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十日町市では、クールビズに取り組むにあたり「からむしクールビズシャツ」を推奨

することとしました。 
 
１ 「からむし」の歴史と推奨の経緯 

新潟県の地域資源にも認定され、十日町市の伝統的麻織物の原料である「からむし」

は、上杉謙信・景勝の２代にわたり上杉家の重要な財源として上杉家を支え、元禄時

代には幕府の御用ちぢみの指定を受け、武家の夏の式服として大きく需要を伸ばしま

した。当市松代地区においては、昭和50年頃まで「からむし糸」の生産が盛んに行わ

れ、小千谷や塩沢の機屋に販売していました。 
市ではクールビズに取り組むにあたり、市の歴史と深く関わるストーリーを持つ「か

らむし」を使用し、普及しやすい価格帯の商品を推奨したいと考えていたところ、「か

らクルシャツ」の提案を受け、市職員への着用を推奨するとともに、十日町版クール

ビズシャツとして普及促進を図っていくこととしました。 
 
２ 「からクルシャツ」の概要 

  横糸に「からむし」、縦糸に綿を使用した、虫がつきにくく、静電気が起きにくいう

え通気性が良いクールビズシャツです。 
 【男性用】 

  ボタンダウンとスタンドカラーの２種類で、サイズは「Ｓ」「Ｍ」「Ｌ」「ＬＬ」の４

サイズです。 
 【女性用】 

  スタンドカラーの１種類で、サイズは「Ｓ」「Ｍ」「Ｌ」「ＬＬ」の４サイズです。 
 【カラー】 

  男女とも、白、水色、青の３種類です。 
 【価格】 
  男女とも各サイズ共通 ３，５００円/枚（税込）です。 
 【発売元】 

  ㈲ネオ昭和（十日町市伊達甲 236 番地、TEL：025-750-2857） 
 

 

 

十日町版クールビズ（からクルシャツ）に取り組みます 

■お問合せ先  

 十日町市総務課 市役所改革推進係 

 担当：樋口 ☎025-757-9787（内線210） 

十日町市 


